
PRIMI PIATTI SECONDI PIATTI CONTORNI

LUN. Pasta al pomodoro Merluzzo al limone Carote all'olio

MAR. Crema patate cavolfiori pastina Stracchino Fagiolini in umido

MER. Risotto alle verdure HAMBURGER VEGETARIANO Insalata mista 

GIOV. Pasta olio e parmigiano Filetto di merluzzo al forno Purè di patate / Spinaci all'olio

VEN. Passato di verdura con pastina Uova strapazzate Finocchio gratinato

LUN. Risotto alla parmigiana PISELLI BRASATI Carote al prezzemolo

MAR. Crema di zucca con riso HAMBURGER VEGETARIANO Insalata mista

MER. Pasta al pomodoro Asiago Bieta al tegame

GIOV. Passato di verdura con pastina Polpette di merluzzo Patate arrosto / Cappuccio julienne

VEN. Pasta e fagioli FRITTATA Bieta tritata

LUN. Pasta olio e parmigiano Merluzzo al pomodoro Insalata mista

MAR. Risotto con la zucca Uova strapazzate Finocchio alla julienne

MER. PASTA AL POMODORO Fagioli al pomodoro Carote alla julienne

GIOV. Passato di verdura con orzo MERLUZZO Cavolfiori all'olio

VEN. Pasta con crema di piselli Asiago Spinaci al tegame

LUN. Riso alle verdure PISELLI BRASATI Fagiolini all'olio

MAR. Pasta al pomodoro Merluzzo panato Spinaci brasati

MER. Pasta e fagioli UOVA STRAPAZZATE Insalata mista

GIOV. Crema di piselli con riso HAMBURGER VEGETARIANO Carote alla julienne

VEN. Pasta al sugo vegetariano STRACCHINO Polentina / Bieta al limone
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NOTE PER DIETA: 

ESCLUDERE TUTTE LE TIPOLOGIE DI CARNE E DERIVATI (pollo, tacchino, coniglio, bovino, suino, equino)

MENU' "AUTUNNO-INVERNO" SENZA CARNE

ASILO NIDO COMUNALE

Anno scolastico 2024-2025 - agg: 05ott23

COMUNE DI CAVALLINO
COMUNE DI 
CAVALLINO - TREPORTI



NOTE PER DIETA: 

ESCLUDERE TUTTE LE TIPOLOGIE DI CARNE E DERIVATI (pollo, tacchino, coniglio, bovino, suino, equino)


